
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С УГЛУБЛЕННЫМ  ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ 

ПРЕДМЕТОВ №32» города Кирова 

 

  Утверждаю: 

Директор 

______________________ С.Ю.Старостина 

 

 

 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий  

на 2023-2024 учебный год 
Название группы, 

секции, объединения. 

Классы Направление деятельности 

Формирование 

состава Совета ШСК 

 1. Выборы руководителя ШСК. Выборы Членов ШСК: педагогические работники, 

представители школьного самоуправления - физорги классов и капитаны сборных школы 

по различным видам спорта.  Планирование деятельности. 

2. Организация работы 

3. Проведение заседаний  Совета ШСК 

Формирование 

команд 

5-11 классы Формирование команд по различным видам спорта из числа обучающихся школы и обеспечение 

их участия в соревнованиях разного уровня. Информирование обучающихся о проводимых 

спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятиях; 

Спортивные 

соревнования 

1-11 классы Участие в спортивных соревнованиях различного уровня. 

Массовые 

физкультурно-

оздоровительные и 

спортивные 

мероприятия 

1-11 классы Планирование, организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий в школе, в том числе этапов Всероссийских соревнований обучающихся по 

различным видам спорта. 



Привлечение обучающихся, имеющих 

отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья их к 

участию и проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий; 

Воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья обучающихся, 

социальной активности обучающихся и педагогических работников посредством занятий 

физической культурой и спортом 

Секция 

«Туристическое 

краеведение» 

5-9 классы 

 

Взаимодействие  с ЦДТ имени А.Невского. Спортивное ориентирование и туризм. Вовлечение 

обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья. 

Секция «Легкая 

атлетика» 

1-8 классы Взаимодействие с спортивной школой «Вересники». Вовлечение обучающихся в 

систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья. 

Воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья обучающихся, 

социальной активности обучающихся. 

«Ритмика» 1-5 классы Проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих 

отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. Организация спортивно-

массовой работы с обучающимися, имеющими 

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья. 

«Внеклассные 

мероприятия», в 

рамках работы ШСК 

с соответствие с 

планом  

1-11 классы Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья. 

Вовлечение в работу обучающихся «группы риска». Воспитание физических и морально-волевых 

качеств, укрепление здоровья обучающихся, социальной активности обучающихся. Умение 

формировать команды по различным видам спорта, внутри класса. 



«Баскетбол»      7-11классы Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья. 

Вовлечение  в работу обучающихся «группы риска». Воспитание физических и морально-волевых 

качеств, укрепление здоровья обучающихся, социальной активности обучающихся. 

ОФП «Мир футбола» 1-4 классы Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья.. 

Воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья обучающихся, 

социальной активности обучающихся. 

Программа «Вместе» 5-11 классы Организация совместной работы по профилактике асоциальных проявлений в детской и 

подростковой среде, таких как наркомания, курение, алкоголизм, пропаганду здорового образа 

жизни, вовлекая в работу обучающихся «группы риска». Договор взаимодействия с ДЮСШ №4. 

Привлечение к спортивно-массовой работе в школе известных спортсменов и   ветеранов спорта, 

родительской общественности образовательного учреждения. 

Спортивные 

соревнования 

1-11 классы Участие в спортивных соревнованиях различного уровня.  Укрепление здоровья обучающихся, 

социальной активности обучающихся. 

ГТО 7-11 классы 

педагоги 

Проводит работу по внедрению комплекса ГТО в образовательной организации. 

 

Школьный 

волонтерский отряд 

"Делай!" 

5–11 Организация  волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни; 

Участвует в организации просветительских мероприятий в части волонтерства и 

добровольчества (фото, видео содержание для презентаций, постов в соцсетях). 

Проводит работу по профилактике асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, 

таких как наркомания, курение, алкоголизм, пропаганду здорового образа жизни, вовлекая в 

работу клуба обучающихся «группы риска». 

https://pandia.ru/text/category/veteran/


Внеурочная 

деятельность 

1-4 классы Организация двигательной активности обучающихся. Воспитание волевых     качеств     обучающихся,     

развитие     трудолюбия,     творческих и 

организаторских способностей. 

Внеурочная 

деятельность 

5-11 классы Организация совместной работы по профилактике асоциальных проявлений в детской и 

подростковой среде, таких как наркомания, курение, алкоголизм, пропаганду здорового образа 

жизни.  Пропаганда основных идей физической культуры, спорта, здорового образа жизни. 

Неделя «Физической 

культуры» - Рекорды 

32  

1-11 класс Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья. 

Вовлечение в работу обучающихся «группы риска». Воспитание физических и морально-волевых 

качеств, укрепление здоровья обучающихся, социальной активности обучающихся. 

Формирование умения самостоятельного выбора и подготовки выбранного вида состязаний. 

Итоговые линейки 1-4 классы 

5-11 классы 

Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе; Пропаганда основных идей физической культуры, спорта, здорового образа 

жизни. 
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